
       

うめっこ本庄課外教室 

     ９：００    受付 

      １０：３０    朝の会 

      １０：４０    運動遊び 

               ・基礎運動・ふれあい遊び 

               ・指先の運動・目のトレーニング 

      １１：００    個別相談 

      １１：１５    おやつ 

      １１：５０    帰りの会 

      １２：００                            

       ～１４：００  センター開放 

 

 

 

  

センタ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

火曜日の活動 

身体測定 お試しランチ 親子クッキング

等の活動を行います。お試しランチ１０組

ランチ代３００円。   親子クッキング 

蒸しパンづくり  材料費１００円  

栄養士と一緒にクッキングを行いま

す。持ち物 エプロン、三角巾、マス

ク。親子で用意してください。 

 

 

５月のカレンダー 

 

 

 

 ２ 

国民の祝日 

おやすみ 

３ 

憲法記念日 

おやすみ 

１ 

天皇即位の日 

おやすみ 

６ 

振替休日 

おやすみ 

 

 

 

 

７ 

センター 

 園庭開放 

 

 

 

 

 

９ 

引き玩具 

  （箱） 

１０ 

うめっこ本庄 

課外教室 

 

 

８ 

センター 

園庭開放 

 

２０ 

 

おやすみ 

２１ 

保育園の 

お友達と遊ぼう 

 

 

 

 

２３ 

〇△□遊び 

２４ 

うめっこ本庄 

課外教室 

 

２２ 

センター 

 園庭開放 

１３ 

 

おやすみ 

１４ 

身体測定 

お試しランチ 

 

 

１６ 

牛乳パック 

遊び 

 

１７ 

うめっこ本庄 

課外教室 

 

 

 

 

１５ 

センター 

 園庭開放 

月 火 水 木 金 

 ２７ 

 

おやすみ 

 

 

 

 

３０ 

歯磨き遊び 

☆対象年齢☆ 

未就学のお子様 

    （保育園や幼稚園に       

通っていないお子様) 

 

☆費用☆ 

保険料   １００円     

（毎回お子様１人） 

活動参加料 １００円  

活動参加のお子様１人 

（センター開放日を除く） 

 

 ☆活動の流れ☆ 

9:00    受付開始 

     自由遊び・朝会 

10:30   テーマを決めた 

遊び 

11:15  おやつ（手作り） 

11:30  自由あそび 

11:50  お帰りの会 

12:00～ 自由遊び・昼食 

14:00  お弁当持参  

（各自管理のもと） 

活動のご案内 

水曜日の活動 

センターと園庭開放日となりま

す。受付を済ませてから親子で園

内の遊具や玩具で自由に遊んで

いただけます。 

金曜日の活動 

放課後等デイサービス「うめっこ本庄」

課外教室です。子育てをしていて落ち

着きがないなどお困りのことがありまし

たらどうぞお待ちしています。 

木曜日の活動 

木曜日は、毎回、お家ではできない

遊びの提供をしていきます。園での

楽しい活動を、お子さんと一緒に体

験してみませんか？昨年度まで行っ

ていた活動です。 

 

２８ 

親子クッキング

(蒸しパン作り) 

 

 

 

 

２９ 

センター 

 園庭開放 

３１ 

うめっこ本庄 

課外教室 

 


